
 

 

 
München, 11. November 2019 
Presseinformation 

Informationswochenende im Bauzentrum Poing  

Nachhaltig bauen und gesund wohnen 

 
 Kostenlose Bauberatung 
 Vortrag: Die Wohnraumlüftung 
 Geführte Tour: Nachhaltiges Bauen 

 
Energieeffizienz und Nachhaltigkeit sind zentrale Themen im modernen 
Fertigbau. Von der Heizung bis hin zur Wohnraumlüftung: Die 
Möglichkeiten, das eigene Zuhause umweltschonend zu gestalten und ein 
gesundes Wohnklima zu schaffen, sind vielfältig. Die neuesten 
Branchentrends präsentiert das Bauzentrum Poing am 16. und 17. 
November. Das Angebot für Bauherren und Eigenheimnutzer umfasst 
Fachinformationen, individuelle Beratung und Praxisbeispiele.   
 
Kostenlose Einzelberatungen am 16. November  
Am Samstag, 16. November, geht es bei den Beratungen von 11 bis 17 Uhr um 

das Thema „Bauen“. Die unabhängigen Energieexperten Werner Fuest und 

Helmut Mager beantworten Fragen rund um Energieeffizienz, Heizung, Solar, 

Haustechnik, Bauphysik (u.a. Schimmel), Baukörper, Dämmungen, 

Ziegelbauweise, Holzständerbauweise.  

 

Weitere Informationen und Anmeldung: https://www.bauzentrum-

poing.de/beratung/einzelberatung/index.html 

 

Vortrag am 17. November: Die Wohnraumlüftung 
Am Sonntag, 17. November, findet von 11 bis 12:30 Uhr der Fachvortrag zum 

Thema „Die Wohnraumlüftung“ statt. Der Energieexperte Alexander Schaaf 

erklärt, worauf es bei der Regelung der Luftfeuchtigkeit und des Luftaustausches 
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ankommt, um ein angenehmes und gesundes Wohnklima im Eigenheim zu 

schaffen. 

 

Geführte Tour am 17. November: Nachhaltiges Bauen in der Praxis 
Die Erkenntnisse aus dem Vortrag werden im Rahmen der geführten Tour von 

12:30 bis 14 Uhr veranschaulicht. Der Energieexperte Alexander Schaaf zeigt 

Besuchern geeignete Beispiele und Systeme in den Musterhäusern: Regnauer 

Hausbau GmbH & Co. KG, Rötzer-Ziegel-Element-Haus GmbH, Bien-Zenker 

GmbH. 

 

In der anschließenden Fragestunde von 14:30 bis 16 Uhr können Interessierte 

die Themen “Wohnraumlüftung” und „Nachhaltiges Bauen“ nochmals vertiefen. 

Dieses Angebot findet im Technologiepavillon (Konferenzraum 1) statt. 

 

Die Teilnahme an den Touren ist ohne Voranmeldung möglich und kostenlos. 

Der Eintritt in die Musterhausausstellung ist kostenpflichtig. 

 

Weitere Vorträge und Veranstaltungen finden Sie in der Termindatenbank 
 
Presseinformationen Bauzentrum Poing. 
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Über das Bauzentrum Poing der Messe München  
Das Bauzentrum Poing der Messe München bietet eine Kombination aus Musterhausausstellung und 

regelmäßig stattfindenden Vortragsreihen. Jährlich nutzen rund 80.000 Besucher das Informationsangebot der 

von Ausstellung  Eigenheim & Garten betriebenen Musterhausausstellung. Es ist mit rund 60 komplett 

eingerichteten Musterhäusern Bayerns größte Eigenheimausstellung.  

Das Bauzentrum Poing zeigt die ganze Bandbreite architektonischer Stilrichtungen: vom modern interpretierten 

Landhaus über kubische Bauhaus-Architektur bis hin zum Mehrgenerationenhaus. Rund 50 Aussteller aus 

Deutschland, Österreich und Italien präsentieren innovativen Hausbau unter energetischen und ökologischen 

Aspekten. Viele der Musterhäuser erfüllen die förderfähigen KfW-Effizienzklassen 40 und 55, einige davon sind 

sogar Energie-Plus-Häuser.  

Das Bauzentrum Poing hat sich mit innovativen Technologien einen überregionalen Ruf als Zentrum für 

Veranstaltungen rund ums Bauen, Modernisieren und Wohnen geschaffen. 

Services für Besucher: Sonntagsvorträge, Kostenlose Einzelberatung, Pfad der innovativen Ideen – geführte 

Touren, NEU: Individuelle Touren, Professionelle Kinderbetreuung, Newsletter 
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